CornacoBaHo:

[puMepHoe 2- X HefeNbHOEe MEHHI0

ONA opraHmsaumm 6ecnnatHOro ropsyero NUTaHuUa obyvaroLMXCA NbrOTHbIX Kateropui (3aBTpakn) 5-11

Knaccos, B T.4. ans ooyvarowmxca ¢ OB3 8 MBOY COLL No5 r.laxTel Ha 1-e nonyrogue 2021-2022 yye6HOro
roga



DHepretn

Mpuem nnwy, Macca Muwessble (1) N° peuenTypbl
HaumeHoBaHue 6ntoaa nopuuu BellecTBa Heckas Mo c60pHUK
LLeHHOCTb pHIKY
rpamm X
1-a HepenA
ABTPAK MOHEAE/TIbHUNK
l}_(lzl;ui (l\:nae;HaHa:)HMc A60Kamu 250 6,90 7,40 37,03 242,50 194 K
e MpﬂMM 200 0,00 0,00 11,97 47,89 376 M/non
y p nopy, 15 3,07 3,45 0,37 45,00 15 M
acno nopu.vlﬂMl/lv 10 0,08 7,25 0,13 66,09 14 M
Xneb6 nweHnYHbIi 30 171 0,27 10,40 65,10
bynouka [lomaluHas 60 4,05 5,10 37,17 201,00 540 K
ViToro 3a npuem nuin 565 15,81 23,47 97,07 667,58
Obep

Canart u3 cBexeid KanycTbl

Bopwy, ¢ kanycToin 1 kapTodenem






O6bep
Canat u3 MOpKOBY 1 610K
Cyn-naniwia JoMalLHAS Ha KYPUHOM GYynbOHe
Mnos ¢ MacoM NTULbl (Kypbl)

KomMnoT 13 cyxodpykTos ¢ BUTaMmHom C
MeyeHbe (CaHABUY)

Xneb pXXaHO-MWEHNYHbINA, NWEHUYHbINA
WToro 3a npuem nuuim

MongHnk

BaTpyLLKa c TBOPOromM
Monoko (1/n)

®pyKThI CBEXUNE

MToro 3a npvem nuwun

MNToro 3a geHb:

3ABTPAK

3anekaHka TBOPOXHaA C MOPKOBbLIO

100
250
250
180

25
30/30

865

80
200

150

430

1845

1,06
6.29
27.29
0,70
1.48
4.48

41,29

4,79
5,60
0,6

10,99

75,839

YETBEPI'

5,16
1,77
24,94

0,05
6,40
0,67

44,99

2,58
5,00

0,6
8,18

73,371

10.92
12.93
46.93

19,91
14,75
26,86

132,30

21,66
9,40

14,7

45,76

251,686

96,58
148,43
522,5

83,95
122,20
130,30

1103,96

159,19
106,00

70,5
335,69

2011,56

65M

113M
291M
349 M

1281 M



Onafbu n3-neyeHn ¢ MopkoBbto (C coycom Ne332M)

KapToensHoe niope

KomMnoT un3 ceexux 1610k ¢ BuTamuHom C

MuHn KpyacaH

Xneb6 p>KaHO-NLWEeHUYHBbI, MWEHUYHbIRA
WToro 3a npvem nuuin

MongHnk
bynouka [JomaluHas
Cblp nopuunsamu
Yain c numoHom  180/15/7

3egmp
WToro 3a npuem nuim
MToro 3a geHb:
3ABTPAK
Fynaw

OBOLWN HaTypanbHble CONeHble (MOMUAOP)
Kawwa rpeyHesas paccoinyaras
Yaili c caxapom
Xneb nuweHNYHbIA
VToro 3a npuem nuuin
Obep
Canat 13 KanycTbl KBaLLeHO

Cyn KapToeNibHbI C KPynon (prcoBoit)Ha
KYpVUHOM 6ynboHe

MaKapOoHbl 0TBapHbIe C CbIPOM
KomnoT 13 cyxopyKToB ¢ BUTaMmHom C
3adnu

Xneb6 pXaHOo-MLWEHNYHbIA, MWEHWNYHbIV

100

180
180
18
30/30
888

100
20
202
40
362

1840

100
30

180
200
40
550

100

250

250
180
30
30/30

14,78

4,00
o4
1,27
4,48

32,40

6,75

4,09

0,06

0,72
11,616
| 80,677

MATHNLUA

18,91
0,33

10,43
0,00
3,04

32,71

0,94
7,26
13,19
0,70

1,65

4,48

9,95

3,94
0,14
5,00
0,67
29,98

8,50
4,60
0,01
0,48
13,589

69,391

20,82
0,06
2,74
0,00
0,36

23,98

5,00
7,71
10,22
0,05

8,70
0,67

11,82

27,20
14,31
8,35
26,86
106,91

61,95
0,49
11,05
0,00
73,492

260,298

2,68
1,14

47,28
11,97
18,48
81,55

8,00
16,11
56,48
19,91

18,60

26,86

197,03 282M
160,67 312 M
60,01 342 M
83,50

130,30

829,51

335,00 769 N1
60,00 15M
45,58 377 M/non
21,33

461,914

2000,556

273,85 260 M/non
7,20 70 M

255,02 302 M
47,89 376 M/uon
88,40

672,36

84,00 47 M
162,90 138 N

371,18 204 M
83,95 349 M

156,00

130,30

1



ViToro 3a npuem nNuLLm 870 28,22 32,35 145,96 988,33

MongHukK

Cocucka B TecTe 100 9,33 12,02 21,29 225,35 747 N
CoK (hpyKTOBbIA 200 1 0,2 20,2 92
Mapmenag 50 0,06 0,00 39,69 160,40

WToro 3a npuemM nuin 350 10,39 12,22 81,18 477,75

WToro 3a feHb: 1770 71,32 68,552 308,686 2138,44
2-9 begens
MOHEAENBHWK

3ABTPAK
Kawa monouHas Apyx6a 250 9,45 10,18 42,81 302,01 175 M
Macno (CNMBOYHOE) NOPLMAMU 10 0,08 7,25 013 66,09 14 M
Chip nopuMAMA 15 3,07 345 0,37 45,00 15 M
Xneb6 nieHNYHbI 40 3,04 0,36 18,48 88,40
Bynouka Jllo6rumas 60 4,06 5,35 35,90 198,59 544 K
Yaii ¢ caxapom 200 0,00 0,00 11,97 47,89 376 M/uon

WToro 3a npuem nuimn 575 19,70 26,59 109,66 748,0

Oob6ep
Canart 13 cBexei KanycTbl 100 2,03 5,11 10,77 98,50 45M
TOPeNbHbIA C KNELLKAMW HA KYPUHOM

Cyn kaptogp 3 yP 250 6,86 6,24 23,73 200,66 108 M
6ynboHe
TedTenu 100 10,86 8,26 12,30 167,36 279 M
MakapoHHble u3genna oTBapHbIe 180 6,76 3,4 43,18 230,6 309M
KoMnoT 13 ceexux 16710k ¢ sButamuHom C 180 o4 0,14 14,31 60,01 342 M
KoHteTa MNTnYbe MOMOKO 14 0,36 3,49 7,84 63,00
Xneb p>kaHO-MWEHNYHbINA, MWEeHUYHbIN 30/30 4,48 0,67 26,86 130,30

WToro 3a npuem nuLm 884 31,50 27,31 138,99 950,43

MongHnK

MUPOXOK C MOBUANOM 100 4,75 11,50 37,62 262,50 458 M

COK (hpyKTOBblII 200 1 0,2 20,2 92



| P PYKTbI CBEXME
WToro 3a nprvem nuu

MNTOro 3a feHb:

3ABTPAK

TedTenn poibHble
KapToensHoe nope
CBek/ia BapeHas

XNneb6 nweHNYHbI’

Kakao ¢ MO/IOKOM

WToro 3a npuem nuwin
Obep
BuHerpeT oBOLHOM
PacconbHWUK NEHWUHTPagCcKuii
Mofkapka

Puc oTBapHoli

KoMnoT 13 cyxo(pyKToB ¢ BUTaMuHom C

Bagnu

Xneb pXXaHO-MLWEHNYHbIA, NWEHNYHbIA

VToro 3a npvem nuum

MongHukK
bynouka MNnwowka

Monoko (T/m)

Mapwmenag

MToro 3a npmnem nuwmn

100 ..

400
1859

100

180

30

40

200

550

100
250
100
180
180
30
30/30

900

100
200
50

350

0,80
6,55
57,744

BTOPHWK

10,86
4,00
0,93

3,04

5,70
24,53

1,27
2,20
16,44
4,56
0,70
1,65
4,48

31,30

7,80
5,60
0,06
13,46

0,20

11,9
65,798

8,26
3,94
0,06

0,36

4,8
17,42

5,15
4,50
16,69
3,40
0,05
8,70
0,67

39,16

6,11
5,00
0,00
11,11

7,50
65,32
313,966

12,30

27,20
1,95

18,48

20,82
80,75

6,68
12,70
4,93
50,00
19,91
18,60
26,86

139,68

47,80
9,40
39,69
96,89

38,00
392,5
2090,908

167,36

160,67
12,00

88,40

150,80
579,23

79,12
100,00
232,60
239,58
83,95
156,00
130,30

1021,55

278,00
106,00
160,40
5444

239 M

312 M

382 M/non

67 M
96 M
251 M
304M
349 M



MTOro 3a fieHb:

3ABTPAK

3anekaHkKa pucoBas c TBOPOrom
MosioKo cryuieHHoe

Yain ¢ "MMOHOM

P pyKThl (6/10K0O)

NToro 3a npuem nuuiu

Oobeq

CanaT 13 MOPKOBM C U3tOMOM (C Kyparoi)

LLLn 13 cBeXei KanycTbl C KapToeseMm Ha KypuHOM
6ynboHe

Pary u3 ntuubl (Kypbl)
Kucenb 13 1610k ¢ BuTammHom C
MpaHKK
Xneb pXXaHO-MWEHWNYHbINA, MWEHNYHBbII
MToro 3a npuem nuuu
MongHMK

BaTpywka c TBOporom

KokTelinb MonoYHbIn "Yyao" B acCOPTUMEHTE

®pyKTHI CBEXME
WToro 3a npuem nuu

MNTOro 3a ieHb:

3ABTPAK

lMeyeHb MO-CTPOraHOBCKM CO CMETaHHbIM COYCOM
Kawwa rpeyHeBsas paccoinyaras

MKpa kabaykoBas

1800 - 69,29
CPEOA
200 11,4
20 1,00
200 0,06
150 0,6
570 13,06
100 1,30
250 3,91
250 15,80
180 0,18
30 1,50
30/30 4.48
870 27,17
80 4,79
200 5,60
100 0,4
380 10,79
1820 51,014
yeTBepr
100 13,60
180 10,43
40 0,80

67,692

14
1,77
0,01

0,6

16,38

8,48
5,40

12,30
0,00
1,20
0,67

28,05

2,58
4,00
0,4
6,98
51,412

12,24
2,74
3,60

317,316

67,2
1,01
12,27
14,7
95,18

17,65

16,70

24,30
32,22
22,20
26,86
139,93

21,66
19,00
9,8
50,46
285,568

3,90
47,28
0,00

2145,18

440

64,10
50,64
70,5

625,24

153,88

131,00

289,50
127,80
105,00
130,30
937,48

159,19
134,00
47

340,19
1902,911

195,00
255,02
38,00

188 M

371 K
377 M/von

61 K

88 M/non

289 M
350 M

1281 M

255 M (peu,.332M)
302 M
25 K



TVv“nwn MNLWLWLWK 31aKOBbI HA MONOKe

Xne6 NweHWYHbIN

MToro 3a npuem nuwu

CanaT 13 CBeKNbl 0TBapHOWi
Cyn KapToe/bHbIA C BEPMULLIE/BIO
rbloa NpunyLeHHas

KapTotensHoe ntope

KomnoT u3 ceexux 1610k ¢ ButammHom C

KoHgeTta MTnYbe MONOKO

PXXaHO-MLWEHNYHbINA, MLWEHNYHbIRA

TOro 3a npuem nuLu

MongHuK
MeyeHbe Kypabbe

numoHom  180/15/7

MorypT (pyKTOBbLIN B aCCOPTUMEHTE

MToro 3a npuem nuwm
MTOro 3a feHb

3ABTPAK
BUTOUKM py6GneHbIe U3 NTULLbI

MakapOHHble N34enns 0TBapHble
OBOLLM HaTypanbHble CBeXue (orypubl)
Xneb NieHNYHBbIN

Yai ¢ caxapom

MToro 3a npuvem nuiimn

Canat KapToenbHbIA C CONEHbIM OTYPLOM K

3€/1€HbIM TOPOLUIKOM

bopuy ¢ kKapTodenem n haconbto

3,0
0,36
21,94

3,43
5,21
1,20
3,94
0,14
3,49
0,67
18,08

15,48
0,01
5,76
21,249
61,267
MATHULUA

15,23
3,4
0,03
0,36
0,00

19,02

6,93

5,40

17,28

18,48
86,94

8,37
21,00
0,00
27,20
14,31
7,84
26,86
105,58

38,76
11,05

4,41

54,222
246,74

14,79
43,18
1,10
18,48
11,97

89,52

10,03

16,70

107,88
88,40
684,30

69,87
146,62
84,00
160,67
60,01
63,00
130,30
714,47

309,60
45,58

122,40

477,584
1876,352

260,00
230,6
7,00
88,40
47,89

633,89

110,18

131,00

418 K

52M

103 M
227 M
312 M

342 M

377 M/non

309 K
309M
71 M

376 M/von

42 M

82 M/mnon



XapKoe no-gomaliHeMy (CBUHUHA) 250 18,66 25 60 26.01 410.00 259 M

COK (hpyKTOBBbIii 180 0,9 0,18 18,18 82,8
MuHn KpyacaH 18 127 5,00 8,35 83,50
Xneb pXaHo-MweHUYHbIA, NWeHUYHbIA 30/30 448 0,67 26,86 130,30
WToro 3a npuem nuiyu 858 31,02 43,78 106,13 947,78
MongHuk |
bynouka BecHyLlKa 80 6,24 4,89 38,24 222,40 1281 M
Mornoko (1/n) 200 5,60 5,00 9,40 106,00
P pyKThl CBEXME 150 0,6 0,6 14,7 70,5
WToro 3a npnem nuum 430 12,44 10,49 62,34 398,9
NToro 3a fieHb: 1838 69,218 73,288 257,988 1980,568
VToro no mMeHto: 18256 676,18 670,85 2865,76 20400,29
BT.4 MTOro 3a 3aBTpak 5620 257,16 233,954 882,09 6717,02
cpeaHee 3HaueHMe 3a 3aBTpak 562 25,72 23,40 88,21 671,70
ntoro 3a oben 8787 307,67 322,38 1326,68 9477,34
cpefiHee 3HauYeHue 3a obef 878,7 30,77 32,24 132,67 947,73
NTOrO 3a NONAHNK 3849 111,352 114,508 656,984 4205,928
cpeAHee 3HaveHune 3a NogHUK 384,9 11,1352 ’
MoTpebHOCTH (CyTOYHaA) B MULLEBbIX BELLECTBAX, ’ HA508 050964 120,5928
3HEprum ans obyyaroLmxes 90 92 383 2720

BbinonHeHue (0T cyTO4YHOW noTpebHocT ) % (Npu

HopMe (3aBTpak 20-25% + 06eq 30-35%+ nongHuk 10-

15%) B cpegHem 65-70% 75 ¥4

~ "pumePHOe MeHI0 c(hOPMUPOBAHO B COOTBETCTBUN C EOUHLIM PErMOHaNbHbIM MpUMeEpPHbIM ABYXHEAE/IbHbIM MEHIO COr/lacOBaHHbLIM

Tnfz7 7 W POCTBCKOIi®6nacTn CY"P°™Hunem PocnoTpebHagsopa no PocToBckoil o6nacTu 01.10.2020, € y4eTOM KOPPEKTUPOBKU OT
27.01.2021. ansa obyvatoLimxcsa Bo3pacTHON KaTeropun 12 neT ncrapue (5-11 knaccos)

2euenTYPELC noMeTKoli /non- peuenTypbl HA OCHOBE HUXKEYKa3aHHbIX CNIPABOYHNKOB, CO CHUXKEHHBIM COZlepXKaHueM MUPOB, COMM, caxapa.
Micnonb3oBaHHas MM TepaTypa:

1.CO0pHUK peLenTyp Ha NpoAyKuuio ans obydatowmxcs BO BCex 06pa3oBaTe/ibHbIX yupexkaeHusax MorunbHbiii M.T1. n3g. fefln nawoc, 2017r.
rc6opuw K peuenTyp 6704 Y KyNIUHAPHbIX U34ennin gna obyvalowmxcs B 06pasoBaTesbHbIX yupexkaeHnsx Kyuma B.P. n3g, HayuHblil LeHTp 340p0Bbs AeTeld,

AXneébnpoanHgpopm”~20047201 12 UHaMHE'X n MPealMPnATWMIA ° 6u*ec™ ™ “°*° ™ ™ iy g npu 0bweobpazoBaTeNbHbIX WKoNax lanwmnHon B.T. n3g,



